
 

 

 

令和 8年度 

東京都秋季大会 
（全国選抜・関東選抜 東京都予選） 

 

   競技役員（参加校顧問）入館 

女子団体１次予選（10/04） 8:00 

男子団体１次予選（10/18） 8:00 

男女団体２次予選以降および個人決勝（10/24）      
→後日 Xおよび速報サイトに掲載予定 

 

   参加選手入館 

立順参照 
 

東京都高等学校体育連盟弓道専門部 

           

女子予選：令和 8年 10 月 04 日（日） 

男子予選：令和 8年 10 月 18 日（日） 

男女決勝：令和 8年 10 月 24 日（土） 

東京武道館 弓道場 
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1. 主 催 東京都高等学校体育連盟 
 

2. 主 管 東京都高等学校体育連盟弓道専門部 
 

3. 期 日 令和 8年 10月 04 日 （日）女子予選 
令和 8年 10月 18 日 （日）男子予選 
令和 8年 10月 24 日 （土）男女決勝 
 

4. 会 場 東京武道館 弓道場 
〒120-0005 
東京都足立区綾瀬三丁目 20番 1号 
03-5697-2111 

5. 競技種目 近的競技 

 
6. 競技種類 団体競技（１人では原則団体と認めない） 

個人競技（団体予選と兼ねる） 
 

7. 競技規定 公益財団法人全国高等学校体育連盟「弓道競技規則」 
東京都高等学校体育連盟弓道専門部必携 9頁「大会運営申し合せ事項」 
大会要項（本紙） 
 

8. 進 行 団体１次予選（個人予選を兼ねる）→矢取りの仕事終了後、退館 
団体２次予選（個人決勝を兼ねる）→団体準決勝進出者、および個人順位決定戦進出者以外は退館 

 個人決勝（団体２次予選に進出できなかった個人のみ）→個人順位決定戦進出者以外は退館 
団体準決勝→団体決勝進出者、および個人順位決定戦進出者以外は退館 
団体決勝 

 個人順位決定戦（同中競射） 
※ 開会式は実施しない。 

 
9. 競技規定 男女各 6チーム以内 
 
10. 競技方法 的中制（立射・直径 36㎝霞的） 

団体競技は個人競技を兼ねる。個人競技としてのみの行射は２次予選に進出できなかった団体に所
属する個人予選通過者に対して行う。 
(ア) 団体競技 
① １次予選 各自 4射 1回（合計 12射） 

  的中数の上位から順次 16チームを２次予選進出チームとする。 
  ただし、同中チームがある場合は 16チームを超えることもある 
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② ２次予選 各自 4射 1回（合計 12射） 
  １次予選・２次予選の通算的中数の上位から順次 8 チームを準決勝進出チームとする。
ただし、同中チームがある場合は 8チームを超えることもある 

③ 団体準決勝 各自 4射 1回（合計 12射） 
  １次予選から準決勝までの通算的中数の上位から順次４チームを決勝進出チームとす
る。ただし、同中チームがある場合は 4チームを超えることもある 

④ 団体決勝 各自 4射 1回（合計 12射） 
  １次予選から決勝までの通算的中数で３位までの順位を決定する。同中チームがある場
合は１本競射を行う 

(イ) 個人競技 
① 個人予選 各自 4射 1回（団体１次予選と兼ねる） 

  ３中以上の的中者を決勝進出とする 
② 個人決勝 各自 4射 1回（１次予選通過団体に所属する個人予選通過者は２次予選と兼ねる） 

  個人予選・個人決勝の通算的中数で 10 位までの順位を決定する。同中の場合は次項③
同中競射を行う 

③ 個人順位決定戦（同中競射） 
  全国選抜大会出場権が得られる１・2位決定までは射詰競射を行い、３～10位決定は遠
近競射を行う。 

 

11. 注意事項 

(ア) 射場区分 ３人立×5射場 
(イ) 入館時間 
  プログラム（立ち順）に記載された時間にしたがってチームが揃って入館する。 

※ 入館の際は、記入済みの立順票とゼッケンを入館管理の大会役員に提示する。 
※ 引率顧問は、競技役員として 8:00 に入館し業務を担う。（IDの着装必須） 

(ウ) 競技順序 
① 入館は競技役員と選手のみとする。 
② 選手は原則として弓道着で入館する（選手控室は遠的場）。 
③ 招集時間（プログラムに記載）に遅れることなく招集場所に集合する（指定した招集時間に
間に合わなかった選手は、原則として失権）。 

④ 予選を通過できなかった場合や、準決勝・決勝に進めなかった場合、優勝・入賞出来なかっ
た場合は、速やかに片付けを行い退館する〔敗退者の応援は禁止する〕。 

⑤ 表彰・閉会式は当該チ－ムの引率顧問・選手のみが参加する。 
⑥ 替矢・替弦は選手が持って入場することとし、介添はつけない。 

(エ) 制限時間 １立６分以内とする 
① 行射時間は進行の「始め」の合図で計時係が計時を開始する 
② ３０秒前に予鈴（１音）を、制限時間超過を確認して本鈴（２音）を鳴らす 
③ 弦切れ、その他所属チームによる事故が生じても時間の延長はしない 
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④ 競技役員の指示により競技が停止された時間は制限時間から除外する 
⑤ 個人戦を兼ねている場合も制限時間を越えた的中は無効とし、残った矢は失権とする 
⑥ 同中競射及び遠近競射については、制限時間を設けない 

(オ) そ の 他 
① 競射には、必ず替矢を用意する（矢返しは５本目まで行わない）。 
② 個人決勝射詰競射の５本目からは、八寸（24㎝）の星的を使用する。 
③ 突然の欠席等やむを得ない事由により、構成人数が３人に満たない団体での出場が余儀な
くされた場合でも、大会への参加を認める。ただし、団体構成人数の過半数を割る（３人立
に１人で出場）と団体入賞資格はなくなる。 

④ 各校の顧問及びコーチは、必ず「ID」を着装すること。 
⑤ 原則として無観客とする。 

 
12. 表 彰 

(ア) 団体競技は上位３チームを表彰し、個人競技は上位 10名を表彰する 
(イ) 団体競技優勝校と個人競技優勝・準優勝者は 12 月 22～25 日に広島県広島市で行われる第 45
回全国高等学校弓道選抜大会の出場権を得る。また、団体競技上位 3 校と個人競技上位 5 名は
11月21～22日に埼玉県上尾市で行われる第３回関東高等学校弓道選抜大会の出場権を得る（た
だし、3年生及び3年生が含まれるチームは除く）。 

(ウ) 団体決勝進出チームで関東選抜大会出場校を満たせない場合は、団体準決勝敗退チームの中か
ら、1 次予選から準決勝まで(36 射)の通算的中数の多い順に出場校を選出する。同中の場合は
1本競射を行う。 

 

13. 引率責任者 

(ア) 出場チームの選手は必ず引率責任者によって引率される。引率責任者は選手のすべての行動に
対し、責任を負うものとする。 

(イ) 申込数に対して欠場するチームがある場合は、事前に招集へその旨を連絡するなど、担当部署
に余計な負担をかけないように努める。また、全チームが欠場となる場合も、自身に割り当てら
れている大会運営業務を無断で放棄することはできない。 

(ウ) 引率責任者は、校長の認める当該校の職員とする。また、校長から引率を委嘱された「部活
動指導員」（学校教育法施行規則第７８条の２に示された者）も可とする。 

 
14. 係 分 担 

原則として出場校顧問で行う。 
矢取りは出場選手が行う（専門部必携 P15㉕参照）。 
Ø 必携では余裕をもって「次の次の立」と表記されているが、行射後は速やかに矢取り集合

場所に集合すること 
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15. 昨年度入賞校 
男子団体競技 

順位 学校名 関東選抜 全国選抜 

優 勝 明星学園高等学校 出 場 出 場 
２ 位 玉川学園高等部 出 場 ー 
３ 位 都立芦花高等学校 出 場 ー 

男子個人競技 
順位 選手名（学校名） 関東選抜 全国選抜 

優 勝 植木 賢太  （忍岡） 出 場 出 場 
２ 位 田中 蒼士  （芦花） 出 場 出 場 
３ 位 吉澤 輝   （明星学園） 出 場 ー 
４ 位 渡邉 隼玄  （井草） 出 場 ー 
５ 位 跡部 俊太  （玉川学園） 出 場 ー 
６ 位 奥村 俊介  （錦城） ー ー 
７ 位 木村 聡孝  （城北） ー ー 
８ 位 諸橋 鉄   （昭和第一） ー ー 
９ 位 柿﨑 翼   （東海大高輪台） ー ー 
10 位 新山 大樹  （日体大荏原） ー ー 

女子団体競技 
順位 学校名 関東選抜 全国選抜 

優 勝 都立芦花高等学校 ベスト８ ベスト１６ 
２ 位 桜修館中等教育学校 出 場 ー 
３ 位 都立東高等学校 ベスト８ ー 

女子個人競技 
順位 選手名（学校名） 関東選抜 全国選抜 

優 勝 古谷 桜子    （東海大菅生） ー ー 
２ 位 松林 美咲   （東） 準決勝進出 出場 
３ 位 竹山 明香里  （芦花） 出 場 出場 
４ 位 藤本 咲俐   （芦花） 出 場 ー 
５ 位 村岡 春瑠   （忍岡） 出 場 ー 
６ 位 大竹 莉央   （頌栄女子） 出 場 ー 
７ 位 木原 さくら  （明星学園） ー ー 
８ 位 梅村 明花   （東京成徳） ー ー 
９ 位 金丸 心春   （東） ー ー 
10 位 小杉 心乃    （井草） ー ー 

 
   第２回関東高等学校弓道選抜大会【群馬県前橋市】（令和 7年 11 月 22～23 日） 
   第 4４回全国高等学校弓道選抜大会【静岡県藤枝市】（令和 7年 12 月 23～25 日） 
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